Mittwoch, den 8. Juni 2005

_Erfolgreiche Karateka

KoIn - Sportlerinnen und
Sportler der 1. Karate Ag Kélner
Schulen eV, machten sich auf
nach Lich (Hessen), um am 18,
Bonsai-Cup teitzunchmen, Fr
die melsten der Mitgerelsten
war s der erste Wettkampf -
umso  beachilicher st die
Erfolgsbilanz, die das Team am
Abend ziehen konnte.

In der Disziplin Kata (Schat-
tenboxen/Formen)  standen
folgende Athleten auf dem
Treppchen: Sabrina Werner
(3.Platz),  Linda Tophoven
{3,Platz), Alexander Hofimann
(3.Platz),

Auch bei den Kata-Team-

Begegnungen (drei Personen
synchron) konnten sich die
Kblner durchsetzen, Team |
(Eva Mona Altmann, Susanne
Leetz, Alexander Holmann)
erlangte einen guten 2.Platz,
Team 2 (Sabrina Werner, Linda
Tophoven, Valker Metzmacher)
schaffte es in selney Gruppo
sogar ganz nach oben (1, Flagz),
In der Disziplin Kumite (Zwei-
kampf) erkiimpfte sich Eyn
Mona Altmann den 3.Platz.

Mehr Infos zum Training giby
es unter Telefon 0221/ 4695710
oder im Internet unter
wwiw.koeln-karate.de



