
Frühjahrslehrgang mit Jörg Kopka (5. Dan) 

& Gürtelprüfungen 

Samstag, den 14. März 2020 

Ort:  Turnhalle Grundschule Nesselrodestraße, Nesselrodestraße 15, 50735 Köln (Niehl) 
Bitte den Eingang auf der Allensteiner Str. (ums Eck) benutzen.

Zeitplan:  11.00 – 12.30 Uhr  Training Selbstbehauptung & Selbstverteidigung ab 14 Jahre 

  13.00 – 14.00 Uhr  Training Selbstbehauptung & Selbstverteidigung für Kids unter 14 Jahre 

  im Anschluss  Gürtelprüfungen 

Folgende Karateka dürfen zur nächsten Gürtelprüfung antreten: 

- 1. Basisprüfung (Abzeichen „Kara“): Ingrid Anthes, Noah Ibe, Nahla Ibe, Yassir Ibrihich, Anna Stelz, Leon Hegner, Emil Hövelborn, 

Yusuf Köseli,  Yakoub Noumy, Niklas Profanter  

- Weiß: Roghayeh Khalili, Yasin Osman, Yasmine Stitou, Liora Weiden, Olivia Weiden, Lennart Weißenfeldt  

- Weißgelb: Matthis Blömacher, Felix Harr, Margareta Kilimann, Leon Plümer, Jean-Pierre Schmidtke, Noah Tophoven, Anton 

Uerdingen, Jakub Wawrzazsek, Niklas Wirz, Silas Yücel, Tjado Ziehm  

- Gelb: Kian Hansen, Theo Schubert  

- Gelborange: Emmy Richter, Vincent Wolf 

- Orange: David Ehrentraut, Brigitte Lausch, Hagen Richter, Paula Uerdingen  

- Orangegrün: Nikita Hust,  

- Grün: Jule Hendricks, Lina Rätzel   

- Blau 5. Kyu: Andrei Regodoz, Tinus Stobbe,   

- Blau 4. Kyu: Conor Geaney, Robin Napiany 

- Braun 3. Kyu: Justus Pesch, Thorben Stobbe, Gero Schneider  

- Braun 2. Kyu: Simon Diel, Joshua Schmidbauer, Sabine Reese 

- Braun 1. Kyu: Indra Dethlefs  

- Einstufungsprüfung (Ausland/Verbandswechsel): Evelin Zlotin, Anna Hützen

Eine Kursivsetzung erfordert eine Rücksprache vor der Anmeldung! Durch die Zulassungsliste versuchen wir, die Durchfallquote 
zu minimieren – es ist und bleibt aber eine Prüfung, bei der das Bestehen an die gezeigte Leistung geknüpft ist und man sonst 
auch durchfallen kann. Wir bitten um entsprechende Vorbereitung! 

Kosten:  20 € Prüfungsgebühr, 5 € für einen neuen Gürtel, 40 € Einstufungsprüfung 
Lehrgangsteilnahme für Vereinsmitglieder kostenfrei, Gäste zahlen 5 € (u14) / 10 € 

Für den Lehrgang ist keine Anmeldung erforderlich! 

Die Anmeldung für die Prüfung erfolgt in zwei Schritten:  

https://www.yourlist.de/?code=7eBZ2BD 

1.) Anmeldung zur Prüfung über folgenden Link: https://www.yourlist.de/?code=7eBZ2BD (Angabe von Namen, Prüfung und ggf. 

Gürtelbestellung). 

2.) Gesamtbetrag (Prüfungsgebühr und ggf. Geld für den Gürtel) auf das Vereinskonto überweisen:  

1. Karate Ag Kölner Schulen e.V. / Deutsche Bank / IBAN DE84 3707 0024 0337 8429 00 / BIC DEUTDEDBKOE 

 Achtung: Der Anmeldeschluss ist am 4. März (Eingang Email und Geld – spätere Eingänge oder unvollständige Anmeldungen 

werden nicht berücksichtigt).  

 

Weitere Hinweise zur Prüfung:  

Die Prüfungen finden im Rahmen unseres  Lehrganges mit Jörg Kopka statt, d.h. es werden NUR Karateka geprüft, die aktiv an 

diesem teilnehmen. Die nächste Prüfungsmöglichkeit ist vor den Sommerferien. Der DKV-Ausweis ist unbedingt am Prüfungstag 

(mit eingeklebtem Foto, gültiger Jahresmarke und unterschrieben) vorzulegen. Sollte noch kein DKV-Ausweis vorhanden sein 

(trifft nur für ganz neue Mitglieder zu), ist eine diesbezügliche Rücksprache bei der Anmeldung zur Prüfung erforderlich! Prüfung 

nur im Karate-Anzug. Bei verspätetem Erscheinen besteht kein Anspruch auf Prüfungsteilnahme.  

Viel Erfolg! 

https://www.yourlist.de/?code=7eBZ2BD

